
 

Opetusravintolan ruokalista vko 41 (5.–9.10.2026) 

 
 
Ma 5.10. – Ti 6.10. Alkuruoat 

Mustajuurikeittoa 

Katkarapusalaattia 

 
Pääruoat 

Karitsan ulkofilee ja entrecote, timjamikastike 

Friteerattua punakampelaa ja savusimpukoita 

Friteerattua kukkakaalia ja sitruunajogurttia 

 

Jälkiruoka 

Puolukkamoussea 

 

 

Ke 7.10. – To 8.10. Alkuruoat 

Suppilovahverokeittoa 

Lohipastramia 

 

Pääruoat 

Piparjuurilihaa 

Paistetut muikut 

Punajuuririsottoa 

 

Jälkiruoka 

Paahdettua valkosuklaata ja karpalolientä 


