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Tutkintokohtaiset terveydentilavaatimukset  (HUOM: loppuosaan 
opiskelijan ja huoltajan allekirjoitus) 

Opiskelijaksi hakeutuvan terveydentilaan tai toimintakykyyn liittyvä seikka ei saa olla esteenä opiskelijaksi 
ottamiselle. Opiskelijaksi ei kuitenkaan voida ottaa sitä, joka ei ole terveydentilaltaan tai 
toimintakyvyltään kykenevä koulutukseen liittyviin käytännön tehtäviin oppilaitoksessa, työpaikalla 
tai muussa oppimisympäristössä, jos lain ammatillisesta koulutuksesta (531/2017) 81 §:ssä 
tarkoitettuihin tutkintoihin liittyvät turvallisuusvaatimukset sitä edellyttävät ja jos estettä ei voida 
kohtuullisin toimin poistaa. 

Henkilön terveydentilan tai toimintakyvyn osalta tulee arvioida mahdollisten sairauksien aiheuttamat 
rajoitteet ja sairauksien yksilöllinen hoitotilanne. 

Tieliikenteessä kuorma- ja linja-autojen sekä näiden vetämien ajoneuvoyhdistelmien kuljettajalta 
edellytetään ryhmän 2 ajokorttia. Edellä mainitun ajokortin haltijalta edellytetään ajokorttilain ja Liikenne- 
ja viestintävirasto Traficomin antamien ajoterveysohjeiden ryhmän 2 terveydentilavaatimusten täyttymistä. 
Myös taksinkuljettajan ajoluvan haltijalta vaaditaan edellä mainittujen terveysvaatimusten täyttymistä. 

Kun haet opiskelijaksi yhteishaussa johonkin ammatilliseen perustutkintoon, jossa on terveydellisiä 
vaatimuksia, merkitset yhteishaun sähköisessä hakulomakkeessa terveydentilaan liittyviä asioita, joissa 
arvioit itselläsi mahdollisesti olevia terveydellisiä esteitä tai puutteita. 

Seuraavassa on lueteltu ne terveydentilavaatimukset, jotka voivat olla opiskelijaksi ottamisen esteenä.  

Logistiikan perustutkinto; kuljetuspalvelujen osaamisala ja lentoasemapalvelujen osaamisala  

• epilepsia, muu neurologinen tai tasapainoelimen sairaus ja toimintahäiriö 
• fyysistä terveyttä ja toimintakykyä rajoittava sairaus tai vamma  
• insuliinihoitoinen diabetes, joka ei ole hoitotasapainossa  
• lääkkeiden riippuvuus tai ongelma- tai väärinkäyttö 
• mielenterveyden häiriö tai psyykkinen sairaus, joka ei ole hoitotasapainossa  
• päihteiden riippuvuus tai ongelma- tai väärinkäyttö 
• sellainen näön tai kuulon heikkous, jota ei voida korjata apuvälineillä  
• sydän- ja verenkiertoelinten vakava sairaus. 

Olen tietoinen yllä mainituista opiskelijaksi ottamisen esteistä ja opiskeluoikeiden peruuttamisen 
perusteina olevista terveyteen liittyvistä tekijöistä. 

Ympyröin ne kohdat, joiden tiedän koskevan itseäni. 
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Koululääkäri tekee opiskelijoille C, D ja CE-luokan ajokortin hankintaan liittyvän terveystarkastuksen 
ennen kuljettajakoulutuksen aloittamista, eli yleensä toisen opiskeluvuoden aikana.  

Kuljettajan ammatissa vaadittavat taidot  

• aktiivinen ja molemminpuolinen (sekä vasemman että oikean puolen) liikenneympäristön tarkkailu 
näön- ja kuulon avulla  

• kyky ylläpitää vireystilaa ja tarkkaavaisuutta  
• kyky huomioida samanaikaisesti useita seikkoja päätöksentekotilanteessa  
• kyky joustavasti muuttaa päätöksiä tarvittaessa   
• huomion kiinnittäminen olennaiseen  
• oman toiminnan ennakointi, suunnittelu ja arviointi liikennetilanteessa  
• kyky suunnan, etäisyyksien, nopeuksien ja ajankäytön arvioimiseen  
• opitun tunnistaminen ja aktiivinen mieleen palauttaminen  
• kyky hallita ylä - ja alaraajojen liikesarjoja   
• kyky tunteidenhallintaan erityistilanteissa. 

Lisää tietoa ajoterveydestä  

Traficomin sivuilta saat lisää tietoa ajoterveydestä  

https://ajokortti-info.fi/fi/ajotaidon-yllapito/ajoterveys 
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