Hyvinvointia ja
turvallisuutta Vantaan
toisella asteella

Projektiasiantuntija Minnistiina Pahkala | 9/2023 — 11/2025




Perustietoa
hankkeesta

Budjetti 181 000 €
* Toiminta ajalla 9/2023-11/2025

* Hankkeessa mukana viisi suomenkielista
paivalukiota ja ammattiopisto, keskeisena
yhteistybkumppanina nuorisopalvelut

* Yksi kokoaikainen projektiasiantuntija vastaa
hankkeen toiminnasta ja yhteiskehittamisesta
opettajista koostuvan hanketyéryhman kanssa




Tavoitteet A

Tavoitteena on lisata Vantaan kaupungin toisen asteen koulutuksen henkiloston osaamista
opiskeluhyvinvointiin ja opiskeluturvallisuuteen liittyen. Tavoitteena on edistaa kiusaamisen,

hairinnan ja vakivallan vastaista kulttuuria ja antaa henkilostolle keinoja puuttua haastaviin
tilanteisiin koulutusten ja tukimateriaalin avulla.

Tavoitteena on kehittaa yhteistyota nuorisotyontekijoiden kanssa oppilaitoksissa
turvallisemman toimintaympariston ja tilan luomiseksi. Yhdessa opiskelijoiden kanssa on

tavoitteena luoda toimintamalleja, joilla kehitetaan yhteisoéllisyytta ja malleja riitatilanteiden
selvittamiseen oppilaitoksessa.

Luodaan kaytantoja ja menetelmia tunne- ja vuorovaikutustaitojen oppimisen ja opetuksen
tueksi Vantaan toiselle asteelle.




Mihin tarpeisiin hankkeen A
toiminnalla on pyritty vastaamaan?

Henkildstén osaamisen kehittyminen Henkil6kohtaiset valmiudet

Yhteisten toimintamallien ja yhteistyén vahvistaminen Yhteistyon rakenteet

Tunne- ja vuorovaikutustaitojen ja positiivisen kohtaamisen vahvistaminen  Yhteisoon kiinnittyminen
osana opetusta

Opiskelijoiden ja opettajien vahva osallisuus kehittamiseen — tarvelahtoisyys ja yhteiskehittaminen

—
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2. Yhteistyo ja yhteisollisyys

2

3. Tunne- ja vuorovaikutustaidot

1. Osaamisen vahvistaminen

Tunne- ja vuorovaikutustaitojen

kokeilut osana opetusta

* Opettajien tekemat
harjoitukset osana opetusta

Toiminnallinen 3 h koulutus koko Lukiopaneelit ja ryhmaytymismalli
toisen asteen henkilostolle ammattiopistossa

* Péaihde-epaily * Opiskelijoiden ja opettajien

* Fyysinen vakivalta paneelikeskustelut turvallisuuteen ja

* Poissaoloihin puuttuminen

Tiimi- ja opettajakokoustyopajat

Tunne- ja vuorovaikutustaidot
Turvallisemman tilan periaatteet

Tukimateriaalit

Puheeksi ottamisen tukimateriaali
saatavilla:
https://www.vantaa.fi/fi/hankkeet/h

anke/hyvinvointia-ja-turvallisuutta-
vantaan-toisella-asteella-hanke
Monialaisen asiantuntijaryhman
toiminta —ohjevideo ammattiopiston
henkildstolle

hyvinvoinnin edistamiseen liittyen,
ryhmaytymisen kehittaminen

Koko toimipisteen henkilostotyopaja

* Toimipisteeseen, jota halutaan
kohdennetusti kehittaa
turvallisemman ilmapiirin ja
henkiloston valisen yhteistyon
osalta

Opiskelijahaastattelut ja tyopajat

* Opiskelijoiden osallisuus
turvallisuusty6hon haastatteluin ja
tyopajoin (tavoitettu 203
opiskelijaa)

Tunne- ja vuorovaikutustaitojen avoimet
vinkkipankki opettajille

Opettajien kanssa toteutettava ja arjessa
kaytettava tydkalu, johon on koottu
onnistuneita harjoituksia

Lukioiden vinkkipankki saatavilla:
https://sites.google.com/eduvantaa.fi/vink
kipankki/tunne-ja-vuorovaikutustaidot
Ammatillisen opetuksen vinkkipankki
saatavilla:
https://www.vantaa.fi/fi/hankkeet/hanke/
hyvinvointia-ja-turvallisuutta-vantaan-
toisella-asteella-hanke
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Toimintamallien
kuvauksia

 Ryhmaytymismallin suunnittelu ammattiopistoon

* (Case-koulutusten jarjestaminen koko toisen asteen henkilostolle




Syksyn aloittavien ryhmien
ryhmayttamisen kokeilu

Haasteen paikantaminen:

Ryhmaéytykset vievat paljon 1. Koottiin 5 toimintarastia,
aikaa tukihenkilostolta, tieto joiden sisalldt suunniteltiin
vastuuopettajien ja oppilaitosnuorisotyon,

tukihenkiloston valilla ei kulje,
ryhmaytymiseen sitoutuminen
voi vaihdella, toimintatavat
vaihtelevat toimipisteittain.

hankeopettajien,
opiskeluhuollon ja Liikkuvan
opiskelun kanssa.

Tavoitetila:

Ryhmayttaminen rakentaa ) » ) )
2. Kartoitettiin aloittavien

turvallista

oppimisilmapiiria ja se ryhmien maardt ja
toteutetaan yhdessa. vastuuopettajat. Kerattiin
Variassa kaikille ryhmille toiveet

tarjotaan tasalaatuista suunnittelijaopettajilta
toimintaa opintojen ajankohdista hoks-viikoille.

alkuun.

3. Aikataulutettiin
toimipaikkakohtaisesti
tilaisuudet, 3-5
ryhma&a/rastia/tilaisuus.
Ryhmat kiertavat samat
rastit.

4. Pidettiin
toimipistekohtaiset
kokoukset, joissa tiedotettiin
vastuuopettajia tilaisuuksien
kulusta ja heidan roolistaan.

Kysyttiin alakohtaisia toiveita.

A

Toteutus
aikataulun mukaan
hoks-viikoilla

Arvioidaan
syyskuussa
ja siirretaan
koordinointi
-vastuu
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Hankeopettajien yhteiskehittaminen

Ja case-koulutukset

Tavoite 1: Lisata
henkiloston osaamista
opiskeluturvallisuuteen ja
hyvinvointiin liittyen

Kehittamisvaihe 1:
Opettajaryhma kartoitti
keskeiset haasteet, joihin
varautumista tulee lisata

Kehittamisvaihe 3:
Projektiasiantuntija esitteli
strategisesta nakokulmasta

koulutuksen johdolle ja
koulutus vietiin koko
henkiloston kalentereihin

Kehittamisvaihe 2: Pidettiin
ryhman kanssa
ensimmainen

suunnittelutyopaja, jossa
ideoitiin menetelmat,
sisalto ja muoto

Kehittamisvaihe 4: Pidettiin
ryhman kanssa toinen
suunnittelutyopaja, jossa
hiottiin case-menetelmien
kaytannon toteutus ja valittiin
luennoitsija

Lopputulos:

jokaisessa yksikossa 3 h case-
koulutus (vakivalta-, paihde- ja

poissaolotilanteeseen
puuttuminen)
introna puhejudoluento ja
lopussa yhteinen purku
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